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第１回フリーレスキュアーチャレンジの開催について 

 

１ 目 的 

   フリーレスキュアー（個人で自由に救助活動を行う救助員）として、被災地に駆けつけ、救

助活動を行う体験をすることができます。参集連絡から現場での荷物確認、健康診断など、救

助犬も含め海外で行われている災害対応訓と同様の体験をすることができます。全国の CSRM を

学んでいるレスキュアーの皆様に存分に想定訓練を楽しんで頂くことを目的としています。 

 

２ 開催日時 

令和 7 年 7 月 30 日（水）～ 7 月 31 日（木） 

 

３ 開催場所 

長野県諏訪湖付近(具体的な活動場所はスタッフも当日の朝に発表となります。) 

 

４ 募集人員 

有志スタッフ 20 名程度 

※有志スタッフは、できる限り二日間の参加をお願いします。訓練は深夜訓練となります。 

※交通費につきましては実費弁償（上限 20,000 円）とさせていただきます。 

※参加決定については，令和 7 年７月 13 日（日）頃までに、お申し込みいただいたメールに

連絡させていただきます。 

 

５ 訓練内容 

訓練規模：活動サイト 4 サイト(共同住宅倒壊 / 一般住宅 4棟倒壊 / タイヤ工場倒壊 / 大規     

模倉庫倒壊) 逃げ遅れ要救助者数 約 40 名 

※200m 陸上トラックの入る競技場程度の敷地全面に被災地が設定されます。 

 

6 申し込み 

スタッフの申し込みは、令和 7 年 7 月 13 日（日）23:59までに、下記の申し込みフォームから  

 お願いします。 

スタッフ申し込み https://ssl.formman.com/form/pc/VijnI59LDSy0ghaz/ 

※申し込み期限を過ぎてからのフォーム受付はできません。事務局へ直接お電話をください。 

※フォーム入力後、確認用の自動返信メールが届きますが、参加決定ではありません。 

※希望者は訓練終了後そのまま宿泊可能ですので事前にお申し付けください。(費用別途必要) 

https://ssl.formman.com/form/pc/VijnI59LDSy0ghaz/


 

８ そ の 他 

  訓練の見学は原則お断りとさせていただきます。 

  ご質問等ございましたら事務担当者までご連絡ください。 

台風や地震等災害の発生や感染症の流行等におけるコース開催の延期及び中止時の交通費や宿 

泊費の保証は出来かねますので、ご了承ください。 

 

 

【事務調整担当】 

一般社団法人 消防救助技術開発 

ホームページ https://frtd-japan.org 

                       住田 大地  info@frtd-japan.org 

 

【特定非営利活動法人全国救護活動研究会】 

〜本部事務局〜 

ホームページ   http://csrm.boo.jp/ 
メールアドレス csrm@nporiro.com 

mailto:info@frtd-japan.org

